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Conteudo Proposto

V Semana Mundial de Conscientizac&o sobre

Antimicrobianos

V Problematica em questdo  — Resisténcia
microbiana (RAM)

V Obijetivo da semana
V Estratégias propostas

V Onde e como acessar oS materiais

disponiveis




Resisténcia microbiana

Do que estamos falando?
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Resisténclia microbiana

E a capacidadede um microrganismompedir a acdode um antimicrobiano Comoresultadq os tratamentos
tornam-seineficazesasinfeccOegersisteme podemsedisseminar
A Intrinseca

ocorre naturalmente
A Adquirida

mutacao geneética espontanea ou induzida ou aquisicao de genes de
resisténcia de outras especies bacterianas
A Uma vez resistente :

a bactéria
bactérias

pode transferir

seu DNA para outros tipos

= Americas
4

-—
—
-——
-

Servicos Médicos



Resisténcia microbiana

E a capacidadede um microrganismoimpedir a acdode um antimicrobiano Comoresultadq os tratamentos
tornam-seineficazesasinfeccegersisteme podemsedisseminar
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Microbes multiply by the millions. Antimicrobial Antimicrobial- Drug-resistant

Genetic changes in the organisms medications are resistant bacteria multiply

occur and can lead to a small number introduced microbes and thrive

with antimicrobial resistance survive

https://www.youtube.com/watch?v=Bi\FvoiieY
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https://www.youtube.com/watch?v=BiV-FvoiieY

Resisténcia Bacteriana

A Problema de salde publica
A Ameaca a prevencdo e controle de infeccdes

A Custos elevados

= A Emergéncia de novos mecanismos de resisténcia
GLOBAL ACTION PLAN

ON ANTIMICROBIAL
i:‘;|(“;l'l\{-l—,F 4 . . ~
A Limitacao de tratamento

Plano clefAgaa: Global:paraContrale da
ResisténciarAntimierobiané (2015)

;ul~r,'*1 / \ \ . ~
b ’!f Y, Organizacao
&Y Mundial da Saude
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Institute for
— Healthcare
http://origin.who.int/mediacentre/factsheets/fs194/en/ (OMS, 2018) Improvement




Fluxo de
viagens
internacionais
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AA tempestade
perfeitaeas

\ e BB .
2 " ~ (DeMariaet al., 2015)



Viloes [ambiente hospitalar]

E Enterococcus spp. (VRE)

S Staphylococcus aureus - MRSA
K Enterobactérias — ESBL

A Acinetobacter baumanii

P Pseudomonas aeruginosa

E Enterobacter spp.

Founou RC, Founou LL, Essack SY (2017) Clinical and economicimpact of antibiotic

resistance in developing countries: A systematic review and meta-analysis. PLoS ONE
12(12): e0189621; OMS, 2016.
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[Arhie nteréenuontaniojtario

A OMS (12012): 170.000 pessoas morreram de infec¢des por tuberculose (TB) resistente

A Myocobacietiemum tubbeautosissis

A 2011: 9,9% resisténcia
A Problemas: tratamento incompleto, incorreto ou indisponivel e a falta de novos medicamentos.
A

Tratamento TB resistente: pode ser complexo, exigindo periodos mais longos de tratamento e medicamentos mais
caros, que geralmente tém mais efeitos colaterais

™

TB- XDR ou MDR, com resisténciaa  quinolonas e mais algum ATB de 22 linha de tratamento: identificada em mais
de 100 paises

A HW

A Aexpansio do acesso aos antirretrovirais esta associada a elevacéo da resisténcia no HIV.

A 2010: relatos do aumento a resisténcia — 22%
A Maladisia
A Emergéncia da multirresisténcia ao Plasmodium falciparum

A Neisssdaia ganoohokaeae
A Doenca sexualmente transmissivel: 800 mil casos por ano
A CDC: cepas resistentes a cefalosporinas, fluoroquinolonas , penicilinas e tetraciclina

A Aumento: 75 mil casos adicionais

— = I
=_ Americas
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Ventola CL. The Anti biotic Resistance Crisis. 2015. P&T® +« April 2015 « Vol . 1@ No. 4

http://lwww.who.int/en/news -room/fact -sheets/detail/antimicrobial -resistance
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Uso de ATB em
Hospitais:

a U dzl \
ospitali s*reeebem pelc

antibiotica dos quals
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ANTIBIOTIC RESISTANCE

Will Kill More People Than Cancer and Diabetes Combined By 2050

How Resistance Develops and Spreads
0 0%

of all antibiotics are

given to livestock, mostly
to speed their growth
and prevent diseases

Manure encourages
the proliferation of
EUA: Mais de 13 milhées de
kg de antibioticos

antibiotic resistant

bacteria when applied
as a fertilizer in

agriculture

of livestock and grain treated

with multi-use antibiotics
significantly increases the
spread of resistance

in bacteria.

of all antibiotics given to humans

are prescribed unnecessarily or

used inappropriately

Watkins RR, Bonomo RA. Overview: Global and Local Impact of Antimicrobial Resistance. Infect Dis Clin N Am 30 (2016) 313
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Brazil China France Germany India Russia South Africa UK USA
9= CDDEP &
. Disease Dynamics,
Source: Van Boeckel et al. 2014 Economics & Policy
2010
WASHINGTON DC » NEW DELH

Fig 1. Total antibiotic consumption in selected countries, 2000 and 2010. Figure courtesy Center for Disease Dynamics, Economics and Policy. Used with permission via
Creative Commons license.
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Source: Van Boeckel et al. 2015

Fig 2. Antibiotic consumption in livestock, top 10 countries, 2010-2030 (projected for 2030). Figure courtesy Center for Disease Dynamics, Economics and Policy. Used with
permission via Creative Commons license.

Combating antibiotic resistance: The role of nursing in antibiotic stewardship Larson et al.,
2016.

Spread between
animals and humans,
including via food

~ o5 32
Spread
between animals

Spread in the

‘ ; , Spread
environment, including Batwean
via contaminated humans

water and fertilizer
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Figure 2 Number of Antibacterial New Drug
Application Approvals Versus Year Intervals
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The number of new antibiotics developed and approved has
decreased steadily over the past three decades (although four
new drugs were approved in 2014), leaving fewer options to
treat resistant bacteria.

O N &~ O

* Drugs are limited to systemic agents. Data courtesy of the
CDC® and the FDA Center for Drug Evaluation and Research.
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Bartlett JG, Gilbert DN, Spellberg B. Seven ways to preserve the miracle of antibiotics. Clin Infect Dis 2013;56(10):1445 —1450.
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Istente de
um organismo sa | e os agentes

usados para tratar

Aumento de mortalida
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Impacto ecornomico

Um relatério recente estimou que 10 milhbes de
mortes serdo atribuidas a RAM até 2050, e 100
triinbes de dolares dos produtos econdmicos do
mundo serdo perdidos se esforgos substanciais né&o
forem feitos para conter essa ameaca .

- Aumento da permanéncia
- Custos com tratamento
- Custos com testes diagndsticos

- O tempo de internac&o hospitalar para pacientes com infec¢oes
resistentes a antibioticos foi prolongado de 6,4 para 12,7 dias: oito
milhdes adicionais

- Estimativas sobre o custo médio por paciente com uma infecgao
resistente a antibiodticos variam de US $ 18.588 a US $ 29.069

- Sobregarda das familias e comunidades devido a perda de salarios e custos
de assisténcia médica.

= Americas
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HEALTHY
HUMANS

Abordagem
One Health
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Abordagem - One Health

ETODISTTE
ECOI0JIC

-

» OneHealth

RIUTANOSE

ARETIIS - INERACOE!
MEIC COMpIeXe
AMBIENTE
One Health - Esforco colaborativo de varias
profissbesde ciénciasda saude, juntamente com
suas disciplinas e instituicbes relacionadas -
DIVErso trabalhando local, nacional e globalmente - para
Allels @ IPESUE obter saudeideal parapessoasanimaisdomeésticos,
SGUE JORUECoE animaisselvagensplantase meio ambiente

MICropAana

= Americas
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Scott et al. Antimicrobial Resistance: a One Health Perspective. 2018. Microbiology Spectrum.






Iniciativas Mundials

V Programas de Controle de Antimicrobianos ( Stewardship )
V Envolvimento multidisciplinar — engajamento do Enfermeiro
V Medidas Educativas

V Novos antimicrobianos

V Diagnoéstico rapido — Point of care

V Vacinas

V Estreitar as boas praticas de prevencéao e controle de IRAS

V Reduzir o uso de ATB na agricultura e pecuaria

V Estratégias nacionais de monitoramento

FounouRCFounouLL,EssaclsY (2017) Clinical aedonomicimpacbf antibiotic resistance in developing countries: A systematic
review and metaanalysisSPLOSONE 12(12): e0189621.

e _—____ mericas
— T Servicos Médicos




Semana Mundialde Conscientizacao ao s Antibidticos
World Antibiotic Awareness Week 2019
| 18 T 24 November

Organizacao
Mundial da Satde

Tema: Ofuturo dos antibioticosdiependel dedodosmos

V Objetivo : aumentar a conscientizacao sobre a resisténcia
global aos antimicrobianos e incentivar as melhores praticas

entre o publico em geral, profissionais de saude e formuladores

de politicas para evitar 0 surgimento e a disseminacdo da

resisténcia aos antimicrobianos

E—— ’E__ Americas
— aa 29 T Servicos Médicos




Global Action Plan

on Antimicrobial Resistance

GET INFORMED

GATHER DATA

R Estratégia voltada para o
INFECTIONS Plano de Acéo Global
para Controle da
REGULATE Resisténcia Microbiana
MEDICINES
INVEST NOW
Our time with antibiotics is running out.
CHANGE CAN’T WAIT — .
=y =  Americas

Servicos Médicos
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C & who.nt/nepal/news/events/world-antibiotic-awareness-week-2019-18-24-november-2019 B &%+ 0 @

L]

L]

L]
_

World Antibiotic Awareness Week 2019 | 18 - 24
November 2019

Campaign essentials
The future of antibiotics depends on all of us.

» Download campaign
materials- Everything you need to plan
and run a campaign

+ Global Campaign Map - Let the world
know your plans for WAAW 2019

« Sign up for WAAW updates - Get
updates for this year's campaign

« Previous campaign materials - Where

Each November, World Antibiotic Awareness Week (WAAW) aims to increase global
awareness of antibiotic resistance and to encourage best practices among the general
public, health workers and policy makers to avoid the further emergence and spread of
antibiotic resistance.

Since their discovery, antibiotics have served as the cornerstone of modern medicine.
However, the persistent overuse and misuse of antibiotics in human and animal health
have encouraged the emergence and spread of antibiotic resistance, which occurs
when microbes, such as bacteria, become resistant to the drugs used to treat them.

our campaign began, check out

materials including other health care
settings and 5%)”0 facing messages




Materiais de Apolo

U Videos Educativos

U Gifs animados com mensagens relacionadas ao uso adequado de antibioticos
U Textos para midias sociais

U Posteres educativos

U App interativo

https://www.who.int/campaigns/worldantibiotic-awarenessveek/world-antibioticcawarenessveek2018/advocacymaterial

R I——— i_= Americas
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https://www.who.int/campaigns/world-antibiotic-awareness-week/world-antibiotic-awareness-week-2018/advocacy-material

C & who.nt/nepal/news/events/world-antibiotic-awareness-week-2019-18-24-november-2019 B %+ 0 6

Learn more
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Alexander Fleming - "Discovered penicillin”
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Textos 1 Midias Sociais

- Antibiotic
" resistance poses a

BIG THREAT
to global health
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.4,

.....
,,,,,,,

,\\\\\\\“»(/, ////////;

Laboratories worldwide
are taking action by
tracking the spread of

DRUG-RESISTANCE

"y %
Lol
e
........

Drug-resistance is
circulating among
humans, animals, and the

ENVIRONMENT



Antibiotics

DO NOT
treat viral

infeCtionS’
and flu

_ Americas
29
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Posteres

) i Misuse of
Think Twice. ANTIBIOTICS

Seek Advice. puts us all at risk.

Antibiotics aren’t
always the answer.

Always seek the advice of
a healthcare professional
before taking antibiotics.

el ¢ 25y World Health




aplicativo oferece uma experiéncia

“gamificada ” que leva o usuario a uma jornada
de descoberta, mostrando em tempo real como
ele interage com as bactérias na vida cotidiana , e
cOomo esses microrganismos as vezes podem
levar a infeccbes, como os antibiéticos funcionam

€ como a resisténcia se desenvolve .

Através de um smartphone ou tablet , o usuério
podera visualizar bactérias e virus circulando ao
redor e seguir os personagens dos posteres da
WAAW enquanto esses, navegam no Seu espaco
em tempo real.

BACTERIA AND VIRUSES
ARE EVERYWHERE
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Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA

SA

Com o objetivo de possibilitar sua participacdo nessa semana tdo importante, a Geréncia de Vigilancia e

Monitoramento em Servi¢os de Saude (GVIMS/GGTES/ANVISA) esta disponibilizando alguns materiais para
serem usados em campanhas nessa semana:

https://www20.anvisa.gov.br/sequrancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-profissional-de-saude
https://www?20.anvisa.qgov.br/sequrancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-mao-limpas

https://www20.anvisa.gov.br/sequrancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-qripes-e-resfriados
http://www.fiocruz.br/ioc/media/resistencia bacteriana antibioticos ioc fiocruz.pdf

https://www?20.anvisa.gov.br/sequrancadopaciente/index.php/noticias/-se&manamundiatde-conscientizacagobre-antimicrobianosl 8-a-
24-de-novembrade-2019

= Americas
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https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/noticias/171-semana-mundial-de-conscientizacao-sobre-antimicrobianos-18-a-24-de-novembro-de-2019
https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-profissional-de-saude
https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-mao-limpas
https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-gripes-e-resfriados
http://www.fiocruz.br/ioc/media/resistencia_bacteriana_antibioticos_ioc_fiocruz.pdf
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SEMANA MUNDIAL DE CONSCIENTIZACAO
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SOBRE O USO DE ANTIBIOTICOS
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SEMANA MUNDIAL DE CONSCIENTIZACAO

. SOBRE O USO DE ANTIBIOTICOS
ANTIBIOTICOS

NAO TRATAM

MAOS LIMPAS
GRIPES E PREVINEM
RESFRIADOS INFECCAO

18 a 24 de novembro de 2019

Agincia Nacional
de Vigilineia Sanitaria

(Z)] CONTROLE
=" DE INFECGAD

rrrrrrrrrrrrrrrr do

—~ |
I(Z)} coNTROLE
0 == DEINFECGAO
| revinoinfecgéio
de Vigilancia Sanitaria

p—— |
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Agéncia Nacional
le Vigilancia Sanitari

@ CONTROLE

= DE INFECGAO
#euprevinoinfeccdo

PROFISSIONAIS DE SAUDE|

Vocés sao
fundamentais na
luta contra a
resisténcia aos

antimicrobianos!

141

Todos somos
responsaveis pelo
uso prudente de

antimicrobianos!

E o que é resisténcia aos
antimicrohianos?
Capacidade de
microrganismos que causam
doencas de resistir aos efeitos
dos antimicrobianos.

A resisténcia ocorre

naturalmente, mas o uso
inadequado esta acelerando
esse processo.

CONHEGA E COLABORE COM O
PROGRAMA DE PREVENCAO E

NAO TEMOS
MAIS TEMPO
PARA ESPERAR!

Por que a resisténcia é
uma grave ameaca a
saide?

A resisténcia aos
antimicrobianos & um
processo mais rapido que
o desenvolvimento de
novos medicamentos.
Precisamos preservar a
efetividade dos
antimicrobianos que

temos.

CONTROLE DE INFECGOES DO

HIGIENIZE AS MAOS!

0 QUE VOCES PODEM FAZER PARA COMBATER A RESISTENCIA AOS ANTIMICROBIANOS?

SERVIGD DE SAUDE

S

Seja um parceiro da

INCENTIVE E PARTICIPE DE AGOES
DE GERENCIAMENTO DO USO DE
ANTIMICROBIANOS

Os 5 momentos para a

CONVERSE GCOM DS
PACIENTES!

MAOS

Comissao de Controle de
infecgao! Reduzindo a
ocorréncia de infecgcoes se
reduz o uso de

antimicrobianos.

Higienizar as ma

os nos 5
momentos de higiene das

maos em servigos de saude
salva vidas!

contribuem para reducao da

microrganismos resistentes

Programas de gerenciamento

Converse com o
de uso de antimicrobianos
. . - correto de se usar
disseminagao de - N
antimicrobianos e
sobre os riscos do s

uso indiscriminadogLS

aos antimicrobianos nos
servigos de saude.

paciente sobre o modo

Americas

Servicos Médicos



O que podemos fazer?

QUE VOCES PODEM FAZER PARA COMBATER A RESISTENCIA AOS ANTIMICROBIANOS?
CONHEGA E COLABORE [:EIM 0 HIGIENIZE AS MAOS!
PROGRAMA DE PREVENGAO E
CONTROLE DE INFECGCOES DO
SERVICO DE SAUDE

INCENTIVE E PARTICIPE DE AGﬁES CONVERSE COM 0OS
DE GERENGIAMENTO DO USO DE PACIENTES!
ANTIMICROBIANOS
Os 5 momentos para a
HIGIENIZACAO DAS MAOS

Seja um parceiro da

Higienizar as ma
Comissao de Controle de
infeccao! Reduzindo a
ocorréncia de infecgoes se

reduz o uso de
antimicrobianos.

os nos 5
momentos de higiene das

Programas de gerenciamento
de uso de antimicrobianos
_ . . contribuem para reducao da
maos em servicos de saude . . -
- disseminacao de
salva vidas!

Converse com o
paciente sobre o modo
correto de se usar

antimicrobianos e

microrganismos resistentes
aos antimicrobianos nos
servicos de saude.

sobre os riscos do seu
uso indiscriminado.

mericas
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Cara, estou
sentindo que vai
darRUIM.. @

#SOACHO!

Precisamos VIRAR
esse JOGO!!
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Obrigada!

ligia.abraao@americasmed.com.br

ligia.abraao@ymail.com

Stop Antiblotic Resistance
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mailto:ligia.abraao@americasmed.com.br

